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CRCSP, o Conselho Municipal dos Direitos da Criança e do
Adolescente (CMDCA), o Conselho Municipal do Idoso e a
Prefeitura de Pindamonhangaba. formativo, a “Destina
Ação” busca ampliar o conhecimento da população sobre
essa possibilidade prevista

W Tribuna do Norte Pindamonhangaba, 27 de março de 2026

Pinda inícia vacinação contra gripe para grupos prioritários no sábado A Prefeitura de
Pindamonhangaba, por meio da Secretaria de Saúde, vai iniciar no sábado (28) a vacinação contra a
gripe (influenza)2026. A ação segue até o dia 350 de maio e será destinada exclusivamente aos
grupos prioritários definidos pelo Ministério da Saúde.

A abertura da ação contará com um dia especial de mobilização no sábado das 9 às 16 horas, com
atendimento em seis unidades: UBS Centro (Ctaf), USF Feital, UBS Ipê II, Cisas Moreira César, UBS
Bem Viver e USF Castolira.

A partir de segunda-feira a vacinação será ampliada para 29 salas de vacina distribuídas pelo
município, respeitando o horário de funcionamento de cada unidade. As UBSs do Crispim e do Ipê 2
vão atender o público no novo horário de funcionamento, até 20 horas. Apenas a unidade da Vila São
Benedito não participará da vacinação neste momento, devido a obras de reforma.

De acordo com a Secretaria de Saúde, a vacinação tem como objetivo reduzir complicações,
internações e óbitos causados pelo vírus da influenza, especialmente entre os públicos mais
vulneráveis. *A vacina é uma medida fundamental de prevenção, principalmente para os grupos de
risco, que estão mais suscetíveis a desenvolver formas graves da doença. Por isso, é importante que
todos que fazem parte do público prioritário procurem uma unidade de saúde”, destacou a
Secretaria de Saúde, Andreia Martins.

A Secretaria de Saúde orienta a população a comparecer às unidades portando documento com foto,
cartão SUS e carteira de vacinação. No caso de pessoas com comorbidades, é necessário apresentar
receituário,

atestado ou outro comprovante médico.
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| Público-alvo FAIXA ETÁRIA E CONDIÇÕES BIOLOGICAS:

* Crianças de 6 meses a menores de 6 anos

« Pessoas com 60 anos ou mais

* Gestantes

* Puérperas (até 45 dias após o parto)

POPULAÇÕES ESPECÍFICAS:

* Povos indígenas

* Quilombolas

* Pessoas em situação de rua

« Pessoas com deficiência permanente PROFISSIONAIS E TRABALHADORES ESSENCIAIS:

* Trabalhadores da saúde

« Professores e trabalhadores da educação

* Forças Armadas

* Forças de segurança e salvamento

« Caminhoneiros

« Trabalhadores do transporte coletivo rodoviário

* Trabalhadores portuários

* Trabalhadores dos Correios Ê A vacinação tem como objetivo reduzir complicações, internações e
óbitos entre os públicos mais vulneráveis Prefeitura de Pinda promove doação de mudas em alusão à
Semana da Agua Nesta semana, ação arrecadou 40 litros de óleo e programação terá continuidade
no dia 351, na Praça Monsenhor Marcondes A programação da Semana da Água promovida pela
Prefeitura de Pindamonhangaba, por meio da Secretaria de Meio Ambiente, já apresenta resultados
positivos e seguirá com novas ações voltadas à conscientização ambiental e à preservação dos
recursos naturais no município.

Como parte das celebrações da Semana da Água, a Prefeitura de Pindamonhangaba promoveu na
última quarta-feira (25) a ação "Troca Sustentável" no Parque da Cidade. O evento, realizado pela
Secretaria de Meio Ambiente, incentivou o descarte correto de resíduos domésticos ao oferecer uma
muda de planta para cada cidadão que entregasse seu óleo de cozinha usado. À iniciativa foi um
sucesso de conscientização ambiental,

resultando na arrecadação de cerca de 40 litros de óleo,

evitando que esse material poluísse os recursos hídricos da região e transformando um potencial
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poluidor em incentivo ao reflorestamento urbano.

As ações desenvolvidas durante a Semana da Água têm como objetivo estimular a participação da
população em iniciativas sustentáveis e mostrar como atitudes simples no dia a dia podem gerar
impactos significativos para o meio ambiente. Além de incentivar a arborização urbana com a
doação de mudas, a programação também A ação amplia o alcance da campanha e oferece uma
oportunidade para que a população participe a contaminação de milhares de litros de água,

ela passa a fazer parte da solução. Esse é o principal objetivo da Semana da Água: conscientizar,
envolver e estimular práticas sustentáveis que tragam benefícios reais para a cidade e para o meio
ambiente”, afirmou.

POPULAÇÕES INSTITUCIONAIS:

* População privada de liberdade

« Funcionários do sistema prisional

« Adolescentes em medidas socioeducativas CONDIÇÕES DE SAÚDE:

* Pessoas com comorbidades (doenças crônicas), mediante apresentação de comprovante médico.

contribui para a preservação dos recursos hídricos ao promover o descarte consciente do óleo de
cozinha.

Para o secretário de Meio Ambiente, Rafael Lamana,

a ação demonstra como pequenas atitudes podem gerar grandes impactos na preservação
ambiental. “Quando a população participa e entende que o descarte correto de um resíduo simples,
como o óleo de cozinha, pode evitar A agenda terá continuidade na próxima terça-feira, dia 31 de
março, com uma nova ação de doação de mudas na Praça Monsenhor Marcondes. A iniciativa busca
ampliar o alcance da campanha e oferecer mais uma oportunidade para que a população participe
das atividades propostas pela Secretaria de Meio Ambiente.

Campanha “Destina Ação” orienta contribuintes sobre destinação do Imposto de Renda a projetos
sociais A campanha “Destina Ação”

reforça a importância da participação cidadã ao orientar contribuintes sobre como destinar parte do
Imposto de Renda a projetos sociais que beneficiam crianças,

adolescentes e idosos. A Secretaria de Assistência Social de Pindamonhangaba destaca que o
procedimento pode ser feito de forma simples, diretamente na declaração, sem gerar custos
adicionais ao contribuinte.

O prazo para realizar a destinação segue até o dia 29 de maio de 2026, permitindo que contribuintes
direcionem recursos aos Fundos Municipais da Criança e do Adolescente e da Pessoa ldosa,

fortalecendo ações sociais desenvolvidas no próprio município.

De acordo com o guia informativo da campanha, o processo deve ser iniciado após o preenchimento
completo da declaração, incluindo dados pessoais, rendimentos, bens e outras informações. Em
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seguida, o contribuinte deve acessar a opção “Doações Diretamente na Declaração”, pelo site oficial
da Receita Federal do Governo do Estado: gov.br/receitafederal.

Na aba “Criança e Adolescente”,

é necessário clicar em “Novo" para inserir a destinação. O contribuinte pode escolher entre fundos
municipais, estaduais ou nacionais e indicar o valor desejado. O limite global de destinação é de até
6%

do imposto devido, sendo permitido até 3% para cada tipo de fundo quando a operação é realizada
dentro da própria declaração. O sistema da Receita Federaljá apresenta automaticamente os valores
disponíveis, facilitando o preenchimento.

Após concluir essa etapa, o mesmo procedimento deve ser repetido na aba “Pessoa lIdos2”,

garantindo que ambos os públicos sejam contemplados.

O material também orienta que, após o envio da declaração,

será necessário emitir e pagar um Documento de Arrecadação de Receitas Federais (DARF) para
cada destinação realizada. No entanto, os valores pagos são compensados posteriormente, não
gerando custo adicional ao contribuinte.

Para realizar a destinação, o contribuinte deve utilizar os canais oficiais da Receita Federal.

Em 2076, o serviço está disponível por meio do portal Gov.br, na seção “Meu Imposto de Renda”,

onde é possível preencher a declaração online pelo e-CAC ou baixar o Programa Gerador de
Declaração (PGD) para computador.

Também há a opção de realizar todo o processo pelo aplicativo oficial “Receita Federal”, disponível
para smartphones e tablets.

Entre os pontos de atenção, a campanha destaca que o prazo de entrega da declaração — e,
consequentemente, da destinação —

XIWIWAIA VOS PTOSUUCIMUES vai de 23 de março a 29 de maio de 2026. A destinação direta só
pode ser feita por contribuintes que optarem pelo modelo de Deduções Legais, conhecido como

“Declaração Completa”. Além disso, é fundamental efetuar o pagamento dos DARFs gerados até o
último dia do prazo, garantindo a validação da destinação.

A campanha conta com o apoio de instituições como a Receita Federal, a Associação Comercial e
Industrial de Pindamonhangaba (Acip), o Conselho Regional de Contabilidade do Estado de São W A
Destina Ação' incentiva que a população contribua com os projetos sociais Paulo (CRCSP), o
Conselho Municipal dos Direitos da Criança e do Adolescente (CMDCA), o Conselho Municipal do
Idoso e a Prefeitura de Pindamonhangaba.

Com caráter educativo e informativo, a “Destina Ação” busca ampliar o conhecimento da população
sobre essa possibilidade prevista em lei, incentivando que parte do imposto permaneça no município
e contribua diretamente para o desenvolvimento de projetos sociais voltados à proteção e ao bem-
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estar de crianças, adolescentes e idosos.
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